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No més de Maio de 2020, o Sindicato dos Médicos Dentistas (SMD) promoveu varias reunides
com os grupos parlamentares - Partido Comunista Portugués, Bloco de Esquerda, CDS-PP,
Partido Socialista, Partido Ecologista os Verdes e Partido Social Democrata- com o intuito de
dar a conhecer os problemas da classe.
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No més de Maio de 2020, o Sindicato dos Médicos Dentistas (SMD) reuniu-se com a direcao das
diversas faculdades no intuito de apresentar o Sindicato. O Sindicato mostrou preocupagao
relativamente ao excesso de Dentistas formados em Portugal (numerus clausus)

No més de Maio de 2020, o Sindicato dos Médicos Dentistas (SMD) reuniu-se com a Associagao
Nacional de Clinicas e com o Sindicato Independente dos Médicos com o intuito de dar a
conhecer o Sindicato e mostrar disponibilidade para formar parcerias.

No dia 26 de junho de 2021 decorreu na cidade do Porto a primeira Reunido Nacional do
Sindicato dos Médicos Dentistas (SMD) presidida pelo Exmo. Sr. Dr. Joao Neto. Foram
convidadas todas as entidades que de alguma forma representam a nossa classe profissional.
Num ambiente descontraido e informal foram promovidas conversas de divulgagao do
sindicato e seus fins, incentivando a participagao, solidariedade e cooperagdo por objetivos
convergentes com os estatutos sindicais e comuns a todos os Médicos Dentistas. Este
acontecimento revestiu-se de uma extraordindria importancia, conjeturando-se ser um marco
valioso e uma mensagem promissora para a tao desejada e necessaria uniao da nossa classe
profissional. Foi ainda prestada uma homenagem ao Dr. Jodo Pimenta. Médico Dentista de
reconhecido mérito, virtuoso comunicador e palestrante, personagem incontestavel na histéria
da implantologia em Portugal. O homenageado recebeu do SMD, o titulo de Sécio Honorario
do SMD, um prémio e um louvor pela sua suprema carreira.
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B u L ETIM O SMD de acordo com os préprios estatutos de promogdo de formacgdo dos seus associados
INFURMATIVD_ realizou trés webinares gratuitos. Um primeiro webinar, ministrado pela Prof. Doutora
. Raquel Zita com o tema "Conceitos e protocolos importantes em implantologia" no dia 08

Maio de 2021. Um segundo webinar, ministrado pela Prof. Doutora Claudia Ribeiro com o
tema "COVID-19, uma ampla visao de presentes e futuras mudangas na pratica clinica em
Medicina Dentaria" no dia 22 de Maio de 2021. Um terceiro webinar, moderado pelo Dr.
Anténio Colagco ministrado pelo Dr. Anténio Reis (Advogado do SMD) com o tema "Relagdes
laborais na Medicina Dentaria - Os problemas dos médicos Dentistas" no dia 01 Outubro de
2021.
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O SMD reuniu-se com os partidos politicos PCP e Bloco Esquerda, nos dias 09 Setembro e 26
Outubro, respectivamente, no intuito de envidar todos os esforgos para a implementacado da
almejada Carreira Especial do Médico Dentistas no SNS. Posteriormente o grupo parlamentar
do PCP solicitou ao Governo, que por intermédio do Ministério da Saude, prestasse os
seguintes esclarecimentos: -Que medidas pretende o Governo tomar para pér fim aos vinculos
precéarios dos médicos dentistas no SNS, assegurando o respeito pelos seus direitos? -Estéd o
Governo disponivel para criar a carreira especial de medicina dentaria, iniciando com
brevidade o processo de negociagao coletiva com os representantes dos trabalhadores? -Que
medidas esta o Governo a adotar para assegurar a cobertura em todo o territério da area da
salde oral nos cuidados de saude primarios, com o objetivo de assegurar o acesso de todos os
utentes a cuidados de salde oral? -Qual o investimento e a calendarizagcado para generalizar a
valéncia de saude oral em todo o territério?

Em resposta, o Gabinete da Ministra da Saude reiterou que o Governo reconhece a saude oral
como uma componente essencial da saude em geral, com reflexos inquestionaveis em termos
de qualidade de vida. Nesse sentido o Governo tem procurado expandir e melhorar a rede de
cuidados de saude primarios, designadamente na area da Saude Oral comprometendo-se
com o seu programa nomeadamente na revisao das carreiras.

Paralelamente o SMD em audiéncia com o Exmo. Senhor Secretario de Estado Adjunto e da
Saude obteve a concordancia de que os cuidados de salude oral sdo um bem essencial para a
qualidade de vida dos cidadaos, sendo que, a integracado dos seus profissionais no SNS, é um
justo percurso que levara o seu tempo mas que certamente sera levado a bom porto.

Iremos continuar a trabalhar no sentido da realizagao destes e de outros temas de extrema
relevancia para a nossa vida profissional.

No dia 18 Setembro o SMD efectuou um pedido de esclarecimento a administragdo do Seguro
de Saude Advancecare sobre casos reportados por associados do SMD relativamente a recusa
facebook.com/Sindl\/ID d? exNames’ c.omplementares/anélises clinicas prescritos por Médicos Dentistas, evocando que
nao sao médicos...
No dia 11 Outubro recebemos a resposta por parte da administracdo do Seguro de Saude
Advancecare relativamente ao pedido esclarecimento solicitado pelo SMD: "Confirmamos que a
@ nossa pratica é a aceitagcao de prescricbes médicas emitidas por Médicos Dentistas, para a
realizacdo de Meios Auxiliares de Diagnéstico, tal como prevé o Regulamento no 515/2019.
. Eventual situagao andmala que tenha ocorrido, tera sido erro pontual na analise dos pedidos
@SmdenUStaSp por parte da nossa equipa..". Foi almejado o que pretendiamos...poderia ter sido o inicio de
muitos problemas para a classe e servird de exemplo.
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Apds as recentes declaragcdes do secretario de estado da salde o Exmo Sr. Dr. Lacerda Sales, os
associados tém demonstrado a preocupagdo no cumprimento do decreto da portaria n°25 /
2021, de 29 de Janeiro. Esta portaria: estabelece a classificagao do risco e as medidas minimas a
serem adotadas pelos responsaveis dos equipamentos, redes e sistemas, previstos no artigo 2.°
da Lei n.° 52/2018, de 20 de agosto, em funcdo da avaliacdo do risco de contaminacdo e
disseminagado da bactéria Legionella que decorra dos resultados analiticos apurados, no &mbito
do programa de monitorizagao e tratamento da dgua.

Perante tal facto, o SMD estabeleceu uma parceria com uma empresa certificada, a Doya
ambiental, com os seguintes honorarios:

- 290 euros acrescidos de IVA para associados do sindicato

- 390 euros acrescidos de iva para nao associados .

O SMD, representado pelo colega Jodao Neto, interpelou a
Excelentissima Ministra Dra. Marta Temido relativamente ao
Orgcamento do Estado para o ano 2022 e exprimiu a sua
preocupacdo de nao terem sido mencionados investimentos na
Saude Oral, nem na contratacdao de Médicos Dentistas para o SNS,
nem sobre a almejada carreira especial dos Médicos Dentistas

O SMD reivindica o reconhecimento da profissdo Médico Dentistg como uma "profissao de
risco e desgaste rapido”.

O Grupo Parlamentar do PCP, representado pela Exa Sra. Deputada Paula Santos, aceitou a
nossa proposta e iremos trabalhar conjuntamente nessa iniciativa legislativa.

As profissbes de desgaste rapido surgem no Art 27.° do Dec-Lei n.°82-E/2014, no Cdodigo do
Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Singulares (CIRS) e considerando a especificidade
das nossas fun¢des e doengas profissionais associadas, estaremos certamente incluidos neste
Dec.-Lei.

Se formos considerados uma profissdo de risco e desgaste rapido, poderemos antecipar a
reforma e ter beneficios fiscais e contributivos.

Reunido no Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior com a presenca do Secretario
de Estado do Ensino Superior, o Exmo. Sr. Professor Jodo Sobrinho Teixeira. Em representacao
do SMD, estiveram os colegas Ana Simodes da Silva, Claudia Ribeiro e Jodo Neto. No encontro,
marcado na sequéncia de uma solicitacdo formulada pelo SMD, tentou-se sensibilizar o
Secretario de Estado para a dramatica situacdao em que vive a classe, evocando como um dos
problemas fulcrais o excesso de Médicos Dentistas em Portugal. Apelando a consciencializagao
desta problematica foi requerido com preméncia a diminuicdo dos numerus clausus nas
diversas Instituicbes que ministram o curso de Medicina Dentdria. O SMD manifestou
veementemente a sua insatisfacdo relativamente ao previsivel aparecimento de mais dois
cursos de Medicina Dentaria em Portugal, passando de sete instituicdes para nove. Situacdo
insustentavel e irracional. Foi dirigido um apelo ao Secretario de Estado para pressionar de
forma brutal a sua prdpria agéncia, a A3ES, para que esta nao aprove 0s NOVOS cursos de
Medicina Dentaria. Nesta matéria, o SMD, na qualidade de entidade externa representante
sindical da profissdo, ira exigir como de direito legitimo a sua participagao e audigcdo, nos
procedimentos de avaliagdo das Instituicdes de Ensino Superior e dos seus ciclos de estudos
em conformidade com o previsto no regime juridico da avaliagdo do ensino superior, aprovado
pela Lei n.° 38/2007 de 16 de Agosto, com equivaléncia no artigo 7° do Decreto-Lei n°® 369/2007,
de 5 de Novembro, que instituiu a Agéncia de Avaliacdo e Acreditagao do Ensino Superior e
calls ectatiitos Foram ainda debatidos otitros asstintos de iatial aravidade
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O Sindicato dos Médicos Dentistas (SMD) reuniu no passado dia 20 de outubro com o Conselho
Diretivo da ADSE.

Em representacao do SMD esteve presente o colega Jodo Neto e em representagao da ADSE a
Doutora Maria Manuela Faria e o Prof. Doutor Eugénio Rosa.

O SMD transmitiu varias preocupagdes dos colegas, relativamente ao Regime Convencionado,
relativamente a rede de prestadores da ADSE e no ambito do Regime Livre.

A tabela em vigor, desde 1 de setembro do corrente ano, prejudica gravemente o beneficiario,
quer clinicamente quer financeiramente. Prejudica e confunde o profissional de saude que se
orienta pela TANOMD e ndo sabe o que langar nos documentos de despesa. Em suma, nao
satisfaz os interesses nem dos beneficiarios, nem dos prestadores de servigos.

O Sindicato afirmou a sua incompreensao pelos valores tabelados pela ADSE na nova tabela,
pois, por exemplo, é inacreditavel que o pagamento de algumas intervengdes cirdrgicas e
tratamentos no dominio da Medicina Dentdria sejam inferiores ou iguais aos da consulta.
Também ndo se entende que uma consulta de Medicina Dentaria (j& de si uma atividade
onerosa) tenha um valor inferior as demais especialidades Médicas.

O SMD também demonstrou a sua preocupacgao pela extrema dificuldade dos Médicos Dentistas
conseguirem aderir a rede convencionada da ADSE e pela concentragdo de prestadores nos
grandes centros urbanos e nos grandes grupos hospitalares. Nesta sequéncia desenvolveu-se um
didlogo frutuoso e atendendo a nossa causa, a Doutora Manuela Faria garantiu expressamente
diversificar a rede dos prestadores e até convidar colegas que ja& anteriormente tinham
demonstrado interesse em integrar a rede de prestadores convencionados com a ADSE.

A direcdo da ADSE mostra-se disponivel para ajustar alguns dos valores que nds consideramos
insuficientes, mas também pretende que esta negociagao seja acompanhada de uma corregao
de algumas praticas clinicas.

Dada a abertura da Diregdo da ADSE para acomodar algumas das alternativas que venham
sugeridas e até proceder a algumas revalorizacdes de atos médicos, o colega Jodo Neto afirmou
que o SMD estava disponivel para intermediar o processo. Assim, ficou determinado que em
dezembro do corrente ano enviard um documento com a apresentacado de sugestdes de revisao
relativamente a nova Tabela de Precos e as Regras de Regime Convencionado proposta pelos
Médicos Dentistas. Documento esse que foi enviado por parte do SMD a 22 Dezembro de 2021.

No dia 28 Novembro o SMD fez um requerimento a A3ES. No seguimento da nossa
preocupagao manifestada relativamente ao previsivel aparecimento de mais dois cursos de
Medicina Dentaria, o Sindicato dos Médicos Dentistas (SMD), de acordo com o enquadramento
regulamentar aplicavel aos procedimentos de avaliagao e acreditagao das instituicdes de
ensino superior e dos seus ciclos de estudos, requer & A3ES, ao abrigo do Decreto-Lei n.°
369/2007, a sua audicdo e contribuicdo enquanto entidade externa representativa da profisséo
em causa.

Numa audicdo no dia 7 Dezembro em representagao da A3ES esteve presente o Exmo. Senhor
Prof. Doutor Jodo Pinto Guerreiro, Presidente do Conselho de Administracao da A3ES, e
representando o SMD estiveram presentes os colegas Anténio Colaco e Jodao Neto No decorrer
da audicdao o SMD teve a oportunidade de relatar os problemas vivenciados pela nossa classe
profissional, nomeadamente no ambito da empregabilidade do sector em estreita relagcdo com
o0 excessivo numerus clausus dos cursos que ministram o mestrado integrado de Medicina
Dentaria. O SMD manifestou também a sua preocupagcdo com a qualidade do desempenho
das organizagdes de ensino superior e dos respetivos ciclos de estudos conducentes aos graus
de mestre e doutor em Medicina Dentédria, nomeadamente na adaptacao do corpo docente a
missdo das instituicbes de ensino e sua adequabilidade técnica, nas instalagdes fisicas, na
viabilidade e suficiéncia do equipamento didatico e cientifico, situacdes a ter em especial
consideracao nos novos estabelecimentos que estardao a ser avaliados. Nesse contexto,
recebemos a informagao que sera requerida ao SMD um parecer a incorporar na avaliagao para
a acreditagao do novo curso de Medicina Dentaria submetido recentemente.
Reconhecidamente foi comunicado ao SMD que a A3ES no decorrer do proximo ano, em
conformidade com a sua incumbéncia estatutdria, e de acordo com o regime juridico da
avaliagao do ensino superior, ird proceder a avaliagdo exaustiva dos cursos tendo especial
atencao ao de Medicina Dentaria.
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ODONTO SUMMIT "’!
L

Evento com participacdo aberta a todos os Médicos
Dentistas e Estudantes de Medicina Dentaria®

11 de Dezembro 2021 | 09:30-19:00 H

Seminario de Vilar - Porto

O Sindicato dos Médicos Dentistas (SMD) realizou no dia 11 de Dezembro de 2021 no Porto um
evento de discussdo aberta para todos os Médicos Dentistas e Estudantes de Medicina
Dentaria com transmissao nas redes socias via Zoom.

"O Sindicato dos Médicos Dentistas (SMD) reuniu-se para saber o "Estado da Classe" e o
panorama nao €& nada animador com profissionais a serem "explorados". Urge, por isso,
defender os seus direitos e dignificar a profissdo através da implementagdo de um contrato
coletivo de trabalho que vise a criagao de regras e a progressao da carreira" in Jornaldentistry
"A cimeira teve a participagao de Joao Neto, presidente da Assembleia Geral do SMD, Ana
Simodes Silva, vice-presidente da Diregao do SMD, assim como, Pedro Pinto e Alberto Machado,
ambos médicos dentistas e deputados, entre muitas outras figuras do setor. Para além dos 19
palestrantes, o evento contou com uma sessao de esclarecimento protagonizada por Pedro
Rosario e Joao Martins, em representacdao da Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA).

Em sessdes divididas por 10 minutos, com o intuito de “dar voz a todos os colegas”, coube a
Jodo Neto as honras da abertura da primeira Odonto Summitt, organizada pelo Sindicato dos
Médicos Dentistas (SMD). O presidente da Assembleia Geral do Sindicato comegou por
recordar o “momento muito critico” do “Estado da Classe”. Uma classe que cada vez mais
pensa que sé tem direitos”, Jodo Neto mostra que o oposto estd a tomar conta da “sociedade e
do poder politico, é que temos cada vez mais deveres e menos direitos”, numa situagcdo que
‘nos estd a levar numa espiral negativa e que é preciso reverter’, assegura. O objetivo da
Odonto Summit passa por “criar uma cultura de participacdo dos colegas. Felizmente vao
aparecendo novas associacdes, novos movimentos civicos”, indica Neto, que mostra a
importancia desta reunido como forma de “promover uma reunido presencial para colmatar as
redes sociais” para poderem discutir, expor, debater e concertar estratégias”. Estamos cada vez
mais numa classe fechada. Temos que abrir a classe a sociedade. Nos diversos contactos que
temos tido com o poder politico, com as entidades, ninguém nos conhece, ou desconhecem
todo o nosso programa. Ninguém na comunicagao social quer saber dos nossos problemas’,
enfatiza Jodo Neto. Abertura e convergéncia de ideias estratégicas sao os objetivos de uma
cimeira que pretende divulgar o estado da classe, principalmente aos nossos estudantes,
porque no fundo a sociedade desconhece, e para os futuros estudantes perceberem que o
panorama nao é assim tao agradavel” in DentalPro

Venho desta forma prestar o meu testemunho, reconhecends o auxillo
e da parte do dos i
Come directora clinica, recebi uma carta da ERS sclicitande toda a
documentacao relativa a nova legislacao no que respeita ao controlo
da legionella nos consultorios dentarios. Visto que estavamos em
plena més de Agosto e o prazo de resposta era relativamente curto

tive difi em uma emp isp

para realizar o

servico req i entao o dos medicos dentistas
que nao 56 me Indicou uma emp com profissionals de contl. -
disponiveis como tambem me esclareceu diversas duvidas. No dia
seguinte ao meu contacto a referida empresa realizou o servicoe
tudo ficou prontamente resolvido.

TESTEMUNHO

Como Medica Dentista a exercer a profissaoc ha mais de 20 anos, os
problemas de saude foram surgindo tendo aparecido uma lesao na mao
direita, tante o medico fislatra bem com o medico da medicina do
trabalhe entendem que se anguadra nas doencas profissionais.

Foi dirigide um requerimento com um parecer clinico ac Departamento
de Protecac de Doencas Profissionais- DRPP , em 2017. So em 2021,
obtive o indeferimento do mesmo, sem nunca ter sido avaliada por um
medico do DRPP. Perante este facto recorri ao Sindicato dos Medicos
Denti pedinds ajuda P O Dr. Antonle Rels- advegade
do SMD: ajudou-me numa primaira fase a contestar tal decisas. Ainda
aguardeo resposta do DRPP , mediante a mesma outres tramites legais
serac acionados.

Pala forma celere o pala dispenibilidade d da agradece, vejo

que atraves do sindicate temes mais alguem a lutar pelos nossos

interesses o que so pode ser benafico para a nossa classe.

Cumprimentos, S
Susana Franco SMD: 136

Come dentista generalista estava a trabalhar numa clinica, ha mais de
um anc. am regime de prestagio de servigos, quatro dias da minha
semana.

A mesma ficou sem me pagar trés meses de trabalho, alegando que os
tratamentos desses meses de trabalho estariam mal feitos, e
conseguentemente, tendo ficado assim sem os honorarios relatives a
@5305 meses @ com quatro dias da minha semana disponivals.
Perante esta sit recorriag dos Madicos para

Exponho deste modo o meu ho, agrad ! SMD todo o
apolo juridice disponibilizade atraves do Dr. Antonio Rels nunea tends
custos asseeiades.

Grata,

Maria Coelho

obter algum tipo de ajuda e apoio. pelo que, de imediato, me foi
S aconselhada a ajuda do Dr. Antonio Reis, advegado do nosso sindicato.
Com a ajuda do Dr. Antonio Reis @ do Sindicate dos Medicos Dentistas
esta a ser possivel AVARGAr com um processe om tribunal para
racuperar os honoraries respectives ac meu trabalhe durante esses
tres meses, que sao meus por direito.

Prest: im o meu

r e ajuda
por parte do Sindicate dos Medicos Dentistas e acima de tudo, atribuc
granda valor por haver alguem a lutar palos direitos o interesses da
nossa classa. -
S
SMD 206
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CURSO DE FORMAGAO EM
PROTEGAO E SEGURANCA
RADIOLOGIC
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2022

® ENQUADRAMENTO
LEGAL

0 Decreto-Lei n.? 227/2008 define o regime juridico
aplicavel & gualificagdo profissional em protecdo
radioldgica, transpondo para a erdem juridica interna
as disposices correspondentes em matéria de
peritos qualificados da Diretivan.® 96/23/EURATOM,
do Conselho, de 13 de Maio, que fixa as normas de
sequranga de base relativas a protegdo sanitaria da
populacio e dos trabalhadores contra os perigos
resultantes das radiagdes lonizantes.

0 Curso de Formagdo em Protecdo e Seguranca
Radioldgica - Nivel 2, advém da entrada em vigor de
legislat ambito da prot dicldgica, Decreto-
Lei n® 108/2018, criou uma figura ndo existente
no regime anterior: o Responsdvel pela Protegio
Radiolégica (RPR). Este profissional, descrite em
detalhe no artigo 159, assume a supervisdo das
tarefas de protecdo radioldgica na instalagio e a
sua formacdo seque os principios estabelecidos no
Decreto-Lein® 227/2008.

DEZEMBRO 2021,

NUM. 1

Portuguesa do Ambiente (APA) no dominio
das atividades médicas e nao-médicas.

Este curso tem coma objetivo formar tés
qualificados em Protecao e Segu
Radioldgica conducente

de Nivel Il - "Técnico Qualificado”,
conforme previsto na artigo 3.2 do Decreto
Lein®. 227/2008 de 25 de novembro, e no
estabelecido no Decreto-Lein1108/2018, de

PROGRAMA

Médulo 1: Fisica atémica, radicatividade e
fontes deradiagio

+ Fisica atGmica e radioatividade.

+ Fontes de radiacho: caracteristicas fisicas
dosraios X e/ou aceleradores.

« Interacio da radiaco coma matéria.

- Grandezase unidades.

Fundamentos da detecao daradiagio

Fundamentos de radiobiologia efeitos
biokbgicos das radiagdes ionizantes.

icio 14 de fevereiro
40- [data previsivel a 28 de margo)

Duragao da agao de formagao: 100,
6 semanas

Estrutura do curso: S0h Tedricas (modalidode de
ensing & distincio, sivcronas) e S0h prdticas

Regime Pos-laboral (3 sessdes/semana,dos
18h00-22h00 & das 19h00-22h00)

Candidaturas: consultar o edital disponibilizado
br ke B WWW.essipp.pt

Destinatdrios: licenciados em Medicina
Dentaria e licenciados em Medicina com
especialidade em estomatologia

do Sindicato dos Médicos
Dentistas, no ambito do protocolo). O
pagamento da propina pode ser realizado em
tagies - 50% no ato damatricula e
emanas do inicio do curso

Taxa de Matricula: € 25,00 + €5,00 (seguro
escolar)

Taxa de Candidatura: € 60,00

Mddulo 3: Protecao radioldgica - principios
gerais, pacientes e trahalhadores:

Protecdo radioldgica: principios gerais.
Protecdo radicldgica dos pacientes.
Protegdo radicldgica dos trabalhadores.

Mddulo 4: Regulamentagio, Controlo de
Qualidade ¢ Emergéncia

Controlo de qualidade e gestdo da
quabdade.

Intervengao em caso de emergéncia.

Organizacdes Nacionads, Internacionais e
Legislagao Macional.

 Protegdo Radioldgica

7 Ldias
e 98 MARCO

@smdentistasp Mais informacgdes: smdentistasp@gmail.com


https://www.facebook.com/SindMD
https://www.instagram.com/smdentistasp/

